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La parabola della vita pud essere segnata da eventi di grande gioia, come la nascita, ma anche di
immenso dolore, come la dipartita, che va accettata e accompagnata anch'essa con amore e vicinanza,
come gia egregiamente fa il Reparto Cure Palliative dell'Ospedale di Livorno, Hospice, Usl Toscana
Nord-Ovest e gli apparati di volontariato collegati.

In un percorso fotografico di oltre 30 immagini che ripercorrono la giornata standard all'Hospice,
Marco Grassi presenta tutte le fasi che attraversano i pazienti, riprendendone i volti, i gesti, le attese.
Sono momenti difficili e intensi, pervasi dalla consapevolezza — quale ¢ il titolo della mostra — di aver
imboccato una strada senza uscita. E una mostra in cui in realta si celebra la vita, per chi va e chi
rimane, condividendo momenti importanti dove vi & pero anche la consapevolezza di non essere rimasti
soli, ma accompagnati con amore anche nei momenti piu bui.

Marco Grassi, rendendo eterni questi istanti in realta cosi vitali, ha voluto rendere omaggio al coraggio
di chi parte e di chi resta, in una missione umana senza pari. Desidero ringraziare l'artista per averci
dato l'opportunita di presentare una prospettiva di vita diversa attraverso le sue fotografie cosi
significative ed intense, che sicuramente riscuotera un sentito successo di critica e di pubblico,
preservandone il ricordo nei nostri cuori.

Alberto Stefano Giovannetti
Pietrasanta, ottobre 2022 Sindaco

macogasengniphoo

Ritrarre momenti di una quotidianita tanto difficile quanto umana & una scelta coraggiosa che, una volta
di piu, ci rende testimoni del lavoro straordinario delle donne e degli uomini che lavorano per le Cure
Palliative

"Palliativo", del resto, & parola densa di significato: viene dal latino "pallium", che qui potremmo
tradurre con "mantello" o "coperta". Vuol dire cioé che qualcuno non ti lascia solo nel momento pitt
difficile della vita (perché questo riguarda soprattutto il compito delle cure palliative: la vita), e ti mette
una coperta sulle spalle per proteggerti, per sottrarti quanto piu possibile al dolore, per non lasciarti da
solo nel freddo

Marco Grassi ha saputo raccontarci tutto questo, con delicatezza e partecipazione. Con un occhio che
comprende la verita di quel momento in cui tutti torniamo davvero alla nostra umanita pii nuda

Siamo dunque per questo grati e orgogliosi di partecipare il Patrocinio del Comune di Livorno

Simone Lenzi, Assessore alla Cultura
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Livorno, 20 febbraio 2022

Le Cure Palliative sono un traguardo di civilta ed ¢ necessaria una cultura
¢ una diffusione della comunicazione che deve essere parte integrante del
bagaglio delle competenze sanitarie, ma & necessario sensibilizzare anche i
cittadini ¢ le istituzioni per far comprendere I'importanza ¢ I'urgenza di
un’assistenza sanitaria in grado di curare quando non si pud pii guarire.

Per questo ¢ necessaria una presa di distanza da un modello di medicina
che continua a rapportarsi alla malattia come una sorta di guasto
meccanico da riparare, dimenticandosi di fatto dei malati ¢ delle loro
sofferenze. Per fare diffusione della cultura delle cure palliative ¢
necessario utilizzare tutti gli strumenti possibili a nostra disposizione,
convegni, congressi, momenti di incontro con i cittadini ¢ di confronto,
anche utilizzando la forza delle immagini, cosi come ¢ riuscita a fare molto

la mostra “Consap realizzata da Marco Grassi,
che & frutto di un intenso reportage all'interno del reparto Cure
Palliative di Livorno e che rispecchia questa filosofia.

24 scatti in mostra con I’intento di dare risalto e visibilita a quelle che sono
le attivita dell’hospice e per “lasciarsi prendere”, consapevoli che non si &
mai soli fino in fondo; un susseguirsi di immagini per evidenziare la
sofferenza ma anche 1’amore profuso ogni giorno, attraverso il lavoro degli
operatori sanitari, dei volontari ¢ dell’Associazione Cure Palliative di
Livorno.

Grazie a questa mostra, unendo I’arte all’impegno sociale, si raggiunge un
pubblico pitl vasto, suscitando emozioni ¢ reazioni, si promuove ¢ si
diffonde nell’opinione pubblica la Consapevolezza della rilevanza delle
cure palliative, p la cultura, il del i
relativo all’utilizzo dei farmaci per il trattamento del dolore e illustrandone
il fondamentale contributo alla tutela della dignita umana e
I’indispensabile ruolo svolto nel supporto ai malati e ai loro familiari.
Anche durante la pandemia che ci ha colpiti duramente in questi due anni,
il ruolo e la funzione delle cure palliative non sono mai venute meno, anzi,
se ¢’ una cosa che la pandemia ci ha nsegnato, ¢ che bisogna potenziare
T’assistenza domiciliare sul territorio proprio per non sovraccaricare gli
ospedali, per evitare sprechi diagnostici e ricoveri inappropriati, e tutto
questo ad esclusivo vantaggio dei pazienti ¢ delle loro famiglie.

Dott.ssa. Francesca Luschi
Presidente Associazione Cure Palliative Livorno

CONSAPEVOLEZZA

a cura di Marco Grassi

Un lungo e intenso reportage fotografico all'interno del Reparto Cure Palliative dell'Ospedale di
Livorno. 32 scatti esposti che raccontano 3 mesi di sessioni nei segreti di una divisione medica di
eccellenza nazionale e di una Associazione a supporto di altissima competenza

Dettagli, frame di lavoro, immagini talvolta forti, mondi che si aprono dentro a una fotografia, un
percorso che descrive la giornata-tipo di un reparto “difficile” per concezione, ma denso di
umanita', di abnegazione, dove trasuda un messaggio importante, la presenza di queste persone,
degli operatori, degli oss, dei volontari, che mai ti lasceranno solo nel tuo ultimo viaggio

Un inno alla vita, composto con grande sensibilita' dal fotografo, memore delle esperienze familiari
che gli hanno fatto scoprire la realta' e la cultura delle Cure Palliative, e desideroso di portare luce
su aspetti ritenuti tabu', e invece ricchi di amore piu' di quanto si pensi

dal 22 Ottobre al 13 Novembre 2022, presso la Sala del San Leone, via Garibaldi 70 — Pietrasanta

dal mercoledi al venerdi h.16.00 / 19.00
sabato e domenica h10.00/13.00 — 16.00/ 20
ingresso libero
info: +39 349 9738796



